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Baineann an adis seo le
caidreamh a chotht

San fhoireann lompraiochta Bunscoile - Tacaiocht agus Soldthairti, leanaimid treoir 6
phrionsabal an Chothaithe. Aithnitear, leis an séu prionsabal, a thabhachtai a bhionn
an t-aistrit 6 chéim go céim i saol an phadiste.

Mar thoradh ar na cuinsi faoina mairimid faoi lathair, clinsi a d’eascair as an
dianghlasdil, bhi ar na pdisti réamhscoile s’againn cur suas le haistrithe breise le bliain
anuas. Gach seans go ndearna siad an t-aistritu chuig an suiomh réamhscolaiochta,
gur aistrigh siad ansin chuig an fhoghlaim sa bhaile agus, anois, go bhfuil siad ag
aistriu isteach i Rang 1. In amanna, cuireann go fiu athruithe beaga sa ghnathamh
laethuil as do roinnt pdisti. Ach corruair, an déigh is fearr le pdisti a dhéanamh réidh
don fhoghlaim na iad taithi a fhail ar chaidrimh dhearfacha.

Ta focas ar leith san dis seo ar smaointe a chur ar fdil duitse le caidreamh uUr dearfach
a chothd idir na daltai tra Rang 1, foireann na scoile agus tu féin.

An ais seo a usaid

Usdid na teimpléid atd istigh san dis seo le treoir shimpli faoin scoil a chruthu. Tabhair tus dite
don leathanach lena gcuirtear na daoine fasta i ladthair na ndaltai. Tabharfaidh na
gniomhaiochtai atd dirithe ar an naiscoil seans duit aithne a chur ar do chuid daltai agus deis
doéibh féin machnamh a dhéanamh ar an eispéireas a fuair siad sa naiscoil. Ta sé seo
tdbhachtach né ligfidh sé ddéibh é seo a phréisedil i gcomhthéacs an aistrithe chuig an chéad
chéim eile. Spreag iad leis na chéad chéimeanna a ghlacadh i mbunu an chaidrimh le foireann na
scoile e.g. pictitir a chur chuig riomhphost na scoile.

Roinn na straitéisi a dtig iad a usdid le tacu leis an iompar dearfach ar bhealach a laghdéidh an
teannas agus a gcothoéidh caidreamh dearfach leis an fhoireann ar fad a bhionn ag obair le R1.
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Taimid ag duil go
mor le bualadh leat!

Is mise:

Bim ag cuidiu leat trid:

Cuir grianghraf anseo

An rud is fearr liom faoi R1 na:

Is mise:

Bim ag cuidiu leat trid:

Cuir grianghraf anseo

An rud is fearr liom faoi R1 na:
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Seo an
clés sugartha

Ar na cluichi a imrimid taobh
amuigh, td...

Cuir grianghraf

den chlés anseo

Cuir grianghraf anseo Cuir grianghraf anseo

Seo an doras chuig an chlés Gabh chuig an duine seo
sugartha ma bhionn cuidiu de dhith
ort taobh amuigh
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Seo do sheomra
ranga nua

Ar na cluichi a imrimid taobh
istigh, td...

Cuir grianghraf den

seomra ranga anseo

Cuir grianghraf anseo Cuir grianghraf anseo

Seo an dit a suimid Seo an dit a nimid
faoi choinne scéil na lamha
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Abair linn faoin
naiscoil s’agat

Tarraing pictivr de na daoine fasta a chuidigh leat

Tarraing pictior de na cairde a bhi agat sa naiscoil
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Abair linn faoi
do naiscoll

L

Cad é an scédal Cén smailc bia
ab fhearr leat ab fhearr leat
sa naiscoil? sa naiscoil?

Cad iad na bréagain
ab fhearr leat sa naiscoil?
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Coinnigh i dTeagmbhail!

Is é riomhphost na
scoile...

Ar mhaith leat rud ar
bith eile a fhail
amach?

Cuir riomhphost
chugainn. Cuir ceist.

Abair linn faoi na
rudai a bheidh tu a
dhéanamh le linn
shaoire
an tsamhraidh

An bhfuil to ag
déanamh réidh do

Rang 1? Cuir pictiuir
chugainn, abair linn
faoi.
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An grupa Rang 1
seo

Beidh an grupa seo a bheas ag teacht isteach chugat i Rang 1 i mbliana difritiil le gach
bliain eile né ta i bhfad nios Wi ama caite acu i suiomh réamhscolaiochta. Is é an chéad
phrionsabal den chothu go mbionn orainn glacadh le pdisti ag a leibhéal
mothutchdanach/forbartha féin — ni ag an leibhéal acaduil a mbeadh muid féin ag stiil leis.
Is fiu an t-acrainm Béarla PACE a usdid mar struchtur usdideach le cuidiu leat straitéisi
agus tacaiocht a thégadil thart ar na pdisti nua a bheas faoi do churam.

Playfulness- léirigh do na padisti go bhfuil tu sdsta bheith ina

gcuideachta

Biodh spraoi agaibh le chéile - bi pdirteach i stigradh na bpdisti

Beannaigh do gach aon phdiste ar theacht isteach dé né di gach ld - biodh beannacht speisialta
ranga agaibh, ‘aer-bhosa in airde’, mar shampla.

Nés imeachta - is cuma cad é a tharlédh le linn an lae, go bhfagfadh gach pdiste an scoil gach ld
agus spion dearfach air né uirthi

Deiseanna breise faoi choinne foghlaim stigradh-bhunaithe - tus dite do na caidrimh agus an

nascacht sa rang
Acceptance - glac leis an staid reatha agus le cursai mar atd anois

Glac le do chuid daltai mar atd siad - déan ceiliiradh ar iarrachtai agus buanna beaga gach Ll

Aithin mothuchdin do chuid daltai, go fii mura mbionn an t-iompar a eascraionn as na mothtchdin sin
inghlactha

Féinchuram - nd bi trom ort féin. Caithfidh tusa teacht isteach ar athruithe fosta

Curiosity - bi fiosrach le do chuid daltai nuair a bhionn a n-iompar doghlactha

Fiosraigh os ard...
- An é go bhfuil fearg ort mar gheall ar....
- An é gur dhtiirt duine éigin rud le cur isteach uirthi...

- An mbeadh sé ina chuidiu dd...

Empathy

Léirigh do do chuid daltai gur cds leat a gcuid mothuchdn

Usdid carachtair i scéaltai agus puipéid le mothtichdin agus dushldin a fhiosru

Na bi ag iarraidh gach uile fhadhb ‘a réiteach’ laithreach bonn ach cuir ina lui ar an duine eile nach

gcaithfidh sé no si plé leis an bhuaireamh leis no Léi féin
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Teannas a Laghdo

Scaoil an strus - tabhair aird ar an chuid den chorp atd le rialu
Cicedil - déan rith! (Déan rdibeanna sa chlés.)
Caitheamh seile - séid bolgdin!

Corrthdénacht - gread taos!

Roghanna teoranta a usdid - maolaionn sé seo bru

Seo no sin — Cé acu ab fhearr leat a usdid, peann né peann luaidhe?

An déigh lena dhéanamh - an siulfaidh muid chuig an chlés go mall né go gasta?
Cd mhéad - ar mhaith leat 1 né 2 leathanach don phictiur s’agat?

Cé a chuideoidh - ar mhaith leat go gcuideodh (duine fdsta) A né B leat?

Cén dath - ar mhaith leat an cupdn dearg né an cupdn gorm?

Léirigh suim in dit moladh né cdineadh a dhéanamh - seachnaionn sé seo
‘caidreamh ar coinnioll’

Tabhair faoi deara agus déan trdacht (gan chur isteach)
- Td tu ag glanadh suas. Cuideoidh sé sin leis na glantéiri.

- Ta tu ag luascadh ar do chathaoir.

Féinsuaimhniu - nuair a fheiceann tu go bhfuil cursai teann né casta
Cuir bréagdn de chinedl éigin ar fdil a dtiocfadh leis an phdiste bheith ag ttamadil leis agus é né i ag

éisteacht leat - sin n6 fiu leathanach le pictiur a tharraingt (go fiu le grupai beaga né ar bhonn aonair)

Eiseamlairiu - bionn sé nios éifeachtai eiseamlairiu a dhéanamh in ait
bheith ag plé go direach le hiompar

Ma usdideann pdiste teanga atd mifhéirsteanach, abair an frdsa céanna ar ais leis né éi, mar chuid de
chomhrd, ach an teanga chui in usdid agat féin. Mothéidh an pdiste go bhfuil tu ag éisteacht leis né léi
agus tugtar rogha mhalartach fhéirsteanach dé né di.

Pdiste - Is *** fuath liom an scoil seo.

Duine fésta - Is fuath leat an scoil seo anois.
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